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主催 : ふくしま未来農業協同組合

合併記念イベント

●地元農家の軽トラ市!　●ステージイベント!
●相馬の海産物販売!　   
●JA 女性部の手作りフーズ販売!
●かき氷、わたあめ、ポップコーン無料振舞い! その他楽しいイベント

盛りだくさん !

※午前11時～東京大学 鈴木宣弘教授によるわかりやすいTPPの講演があります。
　TPP、食と農について改めて考えてみましょう!

TPPを通して食と農、くらしを考える

ふくしまマルシェふくしまマルシェ

場所 : 四季の里特設会場
日時 : 平成28年7月2日（土）
　　　午前10時～午後3時

場所 : 四季の里特設会場
日時 : 平成28年7月2日（土）
　　　午前10時～午後3時
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ふくしまボンガーズ、バルーンアート
チャリティ野菜つめ放題 ほか

TPPはあなた自身の問題です!

　大筋合意には至ったものの、TPP がその効力を発効するのは、協定署名から 2
年以内に参加 12 ヶ国がそれぞれ国内の議会で承認を得なければなりません。
　国内手続きを 2 年以内に終えられない場合は、国内総生産（GDP）の合計が
85％を占める 6 ヶ国が手続きを終えれば発効できることになっています。
　いずれにしても、日米が占める GDP の割合は約 8 割を占めているので、日米
の国内手続きが終わらない限り、発効できない仕組みとなっています。
　これから、米では大統領選挙、日本では参議院選挙を控えています。TPP に対
する反対意見も多く、今後の政治的動向によっては、国内手続きに遅れが生じる
可能性もあります。今後の動きにも注目していきましょう !

≪TPPとは？≫
　TPP とは、日本、米国を中心とした環太平洋地域 12 ヶ国による経済連携協定のことで、
関税の撤廃と関税以外の貿易の障壁・ルールを見直して、幅広い分野で経済連携を目指す
ものです。英語名の頭文字をとってＴＰＰと言われています。 

≪私たちの暮らしへの影響は？≫
　ＴＰＰに対しては様々な意見がありますが、概ね以下のように推測されています。
【メリット】
　○関税が撤廃されることにより、肉・野菜・果物 , 乳製品などの輸入食品が安く購入できる。
　○貿易の自由化が進み、日本製品の輸出が増大する可能性がある。
　○大手製造企業にとっては企業内貿易が効率化し、利益が増える。
　○グローバル化の加速により、GDP が 10 年間で 3 兆円近く増加すると試算されている。
【デメリット】
　○海外の安価な商品が流入することによってデフレを引き起こす可能性がある。
　○�関税の撤廃により米国などから安い農産物が流入し、日本の農業に大きなダメージを
与える。

　○�食品添加物・遺伝子組換え食品・残留農薬などの規制緩和により、食の安全性が脅か
される。

　○�医療保険の自由化・混合診療の解禁により、国保制度の圧迫や医療格差が広がりかね
ない。

≪JAの対応は？≫
　TPP はまだまだ詳細な情報が開示されず、十分な審議が尽くされているとは言い難い状
況にあります。
　JA は将来にわたって、国民への安全・安心な食料の提供と安心して暮らせる豊かな地域
社会の実現に向け、今後も、国や政府に対し、詳細情報の開示と国会における十分な審議、
国民に対する丁寧な説明と万全な施策の確立を強く求めていきます。

7月2日（土）開催の“ふくしまマルシェ”では
東京大学の鈴木教授によるTPPの講演があります。

地域の皆さんもぜひ足を運んでいただき、TPPについて一緒に考えましょう!

未来への 心をつなぐ パートナー
“農をはぐくみ 地域をつなぐ”

生産者と消費者、地域とJA、旬と食をつなぎたい… そんな想いをお届けします。
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TPP
世界のGDPの
約4割を占める
巨大な貿易圏

今後どうなるTPP?

イマ旬宣言するコミュニティー誌
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●ベジフルコーディネーター とは…
　ジュニア野菜ソムリエや食育ソムリエ、栄養士、調理師など食に関わる資格を持つ 
職員 16 名で構成しています。管内農産物の美味しい食べ方を提案し、PR 活動や食農教
育活動などに取り組んでいます。

●チーム MIRAI そうま とは…
　消費地での宣伝・広報活動や量販店・各小売店での試食販売を行う「販売 PR チー
ム」と 6 次化商品の開発・販売を行う「商品開発チーム」の 2 班体制で活動しています。 
それぞれの役割をしっかりと果たせるよう一生懸命取り組みます。

● AAA（アダチ・アグリ・アテンダント）とは…
　県内外の消費者のみなさんとの出会いを大切にしながら、特にお米や野菜の PR 活動に
取り組んでいきます。また安達地区の直売所「こらんしょ市二本松店」が来年新装オープ
ンいたしますので、地産地消の活動も頑張ります !!

開催場所 : 四季の里 特設会場
開催時間 : 午前 11 時～正午TTP講演会

■発行 : 　　ふくしま未来農業協同組合
■住所 : 福島市北矢野目字原田東1-1
■編集 : 企画部広報課　TEL : 024-573-7121
■H P : http://ja-f-mirai.or.jp

イマ旬宣言するコミュニティー誌

● SPL（スマイルプレゼンレディ）とは…
　平成24年に旧JA新ふくしまで立ち上がった女性職員による農産物販売隊。県内はもちろん、
九州・大阪・東京など全国の市場や量販店で管内の農産物の PR 活動を展開中！昨年からは 
生産の現場を勉強するため田んぼプロジェクトを始動し、米づくりにも挑戦しています。

1VOL.2016

JA自慢のPRチームが

7、8月おすすめの農産物を

ぐるっとまるっと
紹介します!
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住所：福島市北矢野目字原田東 1-1
電話：024-552-5881
FAX：024-552-5882
営業時間：
5 月～ 9 月…9：00 ～ 18：00
10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 2 月…9：00 ～ 17：00
3 月～ 4 月…9：00 ～ 17：30

広々とした店内でゆったりとお買い物ができる店舗。隣接するそば蔵「旬
楽里」で、自家製十割そばや旬の野菜を使ったランチプレートも味わえます。

みらい百彩館「んめ～べ」
4

★●auショップ伊達

●炭火焼肉処 鼓

●菊地整形外科医院

●はま寿司

住所：伊達市雪車町 19
電話：024-551-2223
FAX：024-584-3335
定休日：年始・第 1 水曜日
　　　  （祝日及び繁忙期は営業）
営業時間：9:00 ～ 17:00

県内最大級の敷地面積に、直売会会員が毎朝出荷する新鮮な野菜やくだもの
はもちろん、さまざまな農産加工品やお弁当にお惣菜と、たくさんの商品が
並びます。このほか、全国の 37 を数える提携 JA の商品も充実しています。

ここら　大森店

★
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岩代大森
郵便局
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●
佐藤接骨院

●おがた歯科医院

ドコモショップ
●

ギフトプラザ
●

362
住所：福島市大森字西ノ内７１- １
電話：024-544-1766
FAX：024-544-1786
営業時間：
4 月～ 10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 3 月…9：00 ～ 17：00

地元住民に「無くてはならないお店」と言われる地域密着型店舗。スタッ
フにおすすめを聞きながら夕飯の買い物を決める方もいます。

ここら　吾妻店

ごとう総合
食品センター

庭塚小学校
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住所：福島市在庭坂字薬師田１- １
電話：024-592-1088
FAX：024-592-1089
営業時間：
4 月～ 9 月…9：00 ～ 18：00
10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 3 月…9：00 ～ 17：00

フルーツライン沿いにある店舗。贈答用の果物や加工品が豊富に揃い、ま
た、軽食コーナーが併設していることから観光客が多く訪れます。

ここら　黒岩店
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スズキアリーナ
●

福島市杉妻保育所
4住所：福島市黒岩字北井１4- １

電話：024-544-0860
FAX：024-546-7350
営業時間：
5 月～ 9 月…9：00 ～ 18：00
10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 2 月…9：00 ～ 17：00
3 月～ 4 月…9：00 ～ 17：30

住宅地の中にあり、客足が途絶えない店舗。スタッフ手作りの POP
やおすすめレシピカードで来店客を出迎えます。

Yショップここら　西店

★ 115

●南東北福島病院

●GS●

㈲松月堂●

JAふくしま未来
福島西支店

●ダイユー
　エイト

●スーパーキクタ
佐倉
郵便局

福島市立荒井小

福島市立西信中

●
コメリハード&グリーン

●

5
住所：福島市さくら三丁目１- ６
電話：024-593-1422
FAX：024-594-1405
営業時間：7：00 ～ 19：00

「農産物直売所＋コンビニ」という利便性が人気の店舗。他の店舗より
営業時間が長いため、幅広い年代の方が訪れます。

ここら　川俣店 ★●川俣町役場かわまた
　銘品館シルクピア
●かわまたおりもの展示館

●
コメリ
ハード&
グリーン ●

陽光堂

ツルハドラッグ
●

リオン・ドール● ●
JAふくしま未来

川俣支店

富岡街道

114
住所：伊達郡川俣町大字鶴沢字東13-1
電話：024-566-2670
FAX：024-566-2670
営業時間：
4 月～ 10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 3 月…9：00 ～ 17：00

「道の駅川俣」に隣接する店舗。店内の調理場では毎日、「愛菜おにぎりグループ」
の皆さんがおふかしや味噌おにぎりを作っているため、美味しい香りが漂います。

ここら　清水店

★
柏屋●

松南診療所●

JOYFIT●

しおた接骨院
●

鈴寿司
●

ホワイト急便
●

13

住所：福島市南沢又字前田７- ３
電話：024-555-6641
FAX：024-555-6638
営業時間：
5 月～ 9 月…9：00 ～ 18：00
10 月…9：00 ～ 17：30
11 月～ 2 月…9：00 ～ 17：00
3 月～ 4 月…9：00 ～ 17：30

川俣からの直送便で毎日、新鮮な野菜が届く店舗。新鮮さだけではな
く種類も豊富で、旬を長く楽しめます。

こらんしょ市本宮店

★
●

メモリアル
斎場本宮

●
イエローハット●

JAふくしま未来
安達地区本部

GS●

●
　ヤマト運輸本宮
　宅急便センター

4

住所：本宮市本宮字戸崎 41
電話：0243-63-2822
FAX：0243-63-2823
営業時間：9：00 ～ 17：00
定休日：お盆、年末年始

旬の新鮮な野菜はもちろん、会員特製の「おこわ」や「いなり寿司」も人気
です。旬の食材のおいしい食べ方を知りたい方は店員にお尋ねください！

こらんしょ市（仮店舗）

GS

杉田駅

光恩寺

●二本松南支店

●

● 4

★
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住所：二本松市杉田１丁目 49-1
電話：0243-62-4218
FAX：0243-62-4219
営業時間：9：00 ～ 18：00
定休日：お盆、年末年始

現在、店舗建て替えのため仮店舗で営業いたしております。

旬のひろば（原町）
●

ココス

●

常
磐
線

常
磐
線
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メディカル原町
大町調剤薬局
メディカル原町
大町調剤薬局

●ジャスト

ザ・ダイソー● マクドナルド
●

★
●　

JAふくしま未来
原町総合支店

住所：南相馬市原町区錦町 1-13
電話：0244-22-2860
FAX：0244-22-2860
営業時間：9：00 ～ 18：00
定休日：12 月 31日～ 1 月 2 日

JR原ノ町駅から徒歩５分。新鮮な野菜を提供するため、鮮度管理を徹底
している直売所です。

ふれあい旬のひろば（相馬）

●

●

36

★
小名浜税関支署
相馬出張所

ヤマト運輸相馬松川
宅急便センター

ローソン
●

セブン・イレブン
●

細田公会堂
●

住所：相馬市尾浜字細田 241-1
電話：0244-38-6311
FAX：0244-38-6311
営業時間：9：00 ～ 18：00
定休日：12 月 31日～ 1 月 2 日

品数豊富な野菜や花、果物を取り揃えています。お盆近くになると良
質な花卉を求めるお客様で賑わいます。

桃は表面をよく洗います。 水気を拭き取って、ビニール袋に入れ、
冷凍庫で凍らせます。

器にアイスクリームを盛り付けます。

きゅうりは皮を剥いて乱切り
にします。

フライパンにサラダ油を熱
し、ニンニク、生姜を入れ
てさっと炒め、甜麺醤、豆
板醤を加えて炒めます。

香りが出てきたらひき肉を
加えて色が変わるまで炒め
ます。

アイスクリームの上おろし器をセットし
ます。

凍ったままの桃をすりおろして、アイス
クリームにかけます。

さらにきゅうりを加えて炒
めます。

水、ガラスープの素を入れ
2分ほど煮て、酒、しょう
油、塩、コショウを加えて、
2分ほどに煮ます。

ネギを加え、水溶き片栗粉
でトロミをつけ、最後にご
ま油を加えます。

作り方 作り方

フローズンピーチの
淡雪仕立て

～アイスクリーム添え～

食欲増進におすすめの一品

麻婆きゅうり

ふくしまの夏はなんと言っても桃

PRチームがおすすめの! JAふくしま未来の農産物

旬の桃 &きゅぅり レシピ

直売所巡りレシートラリー2016は下記のJAふくしま未来農産物直売所で実施します!!

ミニトマト かぼちゃ（黄色いハート） 小　菊 お米 （天のつぶ）

クールビズ? いえいえ、キュウリビズ
ベジフルコーディネーター

三瓶　美佳
　ふくしまの夏を代表するくだものといえ
ば「桃」です。この甘味たっぷりのジュー
シーな味わいはたまりませ～ん♪美味しい
桃が食べられるこの季節が大好きです♪

SPL（スマイルプレゼンレディ）
茂木　美江

　自然の恵みをたくさん浴びて育ったふく
しまの桃をぜひご賞味ください♪今年の「あ
かつき」は 7月下旬から出荷のピークを迎
えそうです。「あかつき」のあとに続く品種
にも注目です !!!

AAA（アダチ・アグリ・アテンダント）
渡邊　郁奈

　糖度が高く酸味とのバランスがち
ょうどいいミニトマト。美肌効果や
ダイエット効果のあるリコピンがト
マトより多く含まれていて、女性に
はうれしい食材ですよ！

チームMIRAIそうま
根本　美樹

　かわいいネーミングのかぼちゃで
す。カットした断面が、鮮やかな黄
色でハートの形をしています。浜の
日差しと１つる１個のこだわりが美
味しさの理由です。

SPL（スマイルプレゼンレディ）　
安斎美沙綺

　JAふくしま未来の花で生産No. １が小
菊です！黄・白・赤の３色があり、生活の
中で大活躍する花です。毎年品種を更新し
ながら高品質出荷を目指しています。今年
も皆様に素敵な小菊をお届けします♪

チームMIRAIそうま
荒　千帆理

　福島県が15年の歳月をかけて完成させ
たオリジナル品種です。甘味とねばりけが
あって冷めても美味しいから、おにぎりに
も最適です♪お米一粒一粒が大きいのも、
この「天のつぶ」の特徴なんですよ !!

ベジフルコーディネーター
佐藤　香月

　これからの時期ますます美味しくなる野
菜が「きゅうり」です。温暖化による厳し
い夏を乗り切るためにも、毎日の食卓にこ
の「きゅうり」をおすすめします！

AAA（アダチ・アグリ・アテンダント）
石上　由佳

　福島県は全国有数のきゅうり産地です。生
産者のみなさんが丹精込めて栽培しています。
これからの暑い時期、味噌をつけて食べるき
ゅうりは夏バテ防止にぴったりです。旬を迎
える自慢のきゅうり、ぜひご賞味ください！

材料（2人分）
●きゅうり…2本
●豚ひき肉…100㌘
●ニンニクのみじん切り…小さじ1
●生姜のみじん切り…小さじ1
●長ねぎのみじん切り…1/3本
●甜麺醤…小さじ2
●豆板醤…小さじ2
●水…150cc
●ガラスープの素…小さじ2
●水溶き片栗粉
　片栗粉…大さじ1/2
　水…大さじ1
●サラダ油…大さじ1
●酒…大さじ1
●しょう油…大さじ1
●塩・コショウ…各少々
●ごま油…少々

材料（2人分）
●桃………………………2個
●アイスクリーム………適宜

今年産の桃は、全体的に生育が進んでいる傾向にあります。
※同じ品種であっても立地（平地・山手）等による気候の違いによって、生育に差は生じます。
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きゅうりは
炒め物にしても
美味しいですよ♪

シャキシャキ
ふわふわの

桃シャーベット。
とっても優しい
味がします !

旬の桃カレンダー
6 月下旬 7月上旬 7月中旬 7月下旬 8月上旬 8月中旬 8月下旬 9月上旬 9月中旬

極早生種（はなよめ・はつひめ）

早生種（日川白鳳・暁星）

中生種（あかつき）

中晩生種（まどか）

晩生種（川中島白桃・黄金桃）

極晩生種（ゆうぞら）

応募用紙はホームページからもダウンロードできます

主催

対　象
直売所

①福 島 地 区　ここら矢野目店・吾妻店・大森店・西店・黒岩店・清水店・川俣店
②伊 達 地 区　みらい百彩館んめ～べ
③安 達 地 区　こらんしょ市・こらんしょ市本宮店
④そうま地区　旬のひろば・ふれあい旬の広場　

計12店舗のみ

直売所の新鮮でおいしい農産物を食べて
元気PLUS!!

生
産
者
と
つ
な
ぐ
、

地
域
と
つ
な
ぐ

地産
地消

❶４地区ぜ～んぶ集めて応募できるパーフェクト賞
  （１地区最低１店舗、地区ごと合計1,000円以上のお買い上げレシートが必要）
❷合計3,000円以上のお買い上げレシートを一口として応募できるチャレンジ賞
  （どの店舗でもＯＫ）

お買い上げレシートを集めると次の様に応募できます。

項
要
募
応

賞にはずれた方の中から再抽選により
ＪＡふくしま未来農産物加工品が当たる特別賞!!

さらに！！ 
Wチャンス！！

管内の平成28年産桃出荷カレンダー ６月20日現在の予想


